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PLANNING VANVES 2026 — 2027
WEEK-END

SESSION 26W92_B1

1-2 10 et 11 janvier 2026

3-4 7 et 8 février 2026

5-6 21 et 22 mars 2026

Brique 1 7-8 18 et 19 avril 2026

S'approprier la 9-10 6 et 7 juin 2026

methode sophrologie 11-12 27 et 28 juin 2026
0 week-end

Total de 20 jours 13-14 12 et 13 septembre | 2026

15-16 3 et 4 octobre 2026

17-18 7 et 8 novembre 2026

19-20 5 et 6 décembre 2026

SESSION 27W92_B2

1-2 16 et 17 janvier 2027

3-4 6 et 7 février 2027

Brique 2 5-6 20 et 21 mars 2027

Devenir sophrologue 7-8 10 et 11 avril 2027

- Swesk-oni S 9-10 22 et 23 mai 2027

11-12 26 et 27 juin 2027

SESSION 27W92_B3

Brique 3

Créer ot dé\{e_lo’pper 1-2-3 17, 18, 19 septembre 2027
son activité

1 week-end de 3 jours

o Les dates peuvent étre annulées ou reportées si le nombre de stagiaires est inférieur a 8.
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